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Raport final

Descrierea proiectului

Proiectul isi propune sa consolideze cooperarea dintre autoritatile locale, medici, ONG-uri si
asociatiile de pacienti pentru a asigura un acces sporit la diagnostic si tratament pentru pacientele
cu cancer de san, cu un accent deosebit pe stadiile metastatice (mBC).

Obiective

1. Consolidarea cooperarii regionale
Intarirea colaborarii la nivel regional, prin implicarea autorititilor locale, medicilor si
asociatiilor de pacienti, pentru un acces mai bun la diagnostic si tratament al persoanelor
cu cancer de san, cu accent pe mBC.

2. Sustinerea de politici echitabile
Sprijinirea unor noi politici bazate pe date europene si nationale, pentru a identifica cele
mai bune modele, a detecta lacunele si a propune masuri corective.

3. Constientizarea populatiei
Cresterea gradului de informare a populatiei, in special in randul comunitatilor
vulnerabile fara asigurare de sdnatate, cu privire la testele specifice (preventive si
curative) decontate de Casa Nationald de Asigurdri de Sdnatate pentru cancerul de san,
mai ales pentru mBC.

4. Capacitare ONG-uri
Dezvoltarea capacitatii a 20 de ONG-uri mici care activeaza in domenii sociale, pentru a
putea identifica, asista si ghida persoanele aflate in nevoie pe parcursul investigatiilor si
procesului de diagnostic.

Activitatile proiectului

Nr. Activitate Detalii activitate Stadiu
1. Cercetare si  Realizarea unui studiu Realizat
analiza comparativ (Europa vs.
comparativi  Romania) privind cele mai bune = Titlu: ,,BARIERE IN PREVENTIA
(Desk practici in domeniul cancerului S DIAGNOSTICUL PRECOCE
Research) de san (BC), cu accent pe AL CANCERULUI DE SAN
stadiile metastatice (mBC). Analiza de situatie”

Cercetarea a fost realizata de Dr. Carmen
Ungurean

Cu sprijinul financiar:
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2. Cercetare
sociologica

3. Mese rotunde
regionale

4, Program de
capacitare
(Capacity
Building)

5. Campanie de
informare
publica

a)

b)

Cu sprijinul financiar:
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Realizarea unei cercetari
prospective pentru identificarea
factorilor care reduc echitatea 1n
primirea Ingrijirilor medicale
specifice cancerului de san.
Cercetarea a presupus aplicarea
unui chestionar prin platforma
Google Forms, realizat de
echipa COPAC, in colaborare
cu Institutul de Antropologie
“Francisc 1. Rainer”. Datele au
fost prelucrate si prezentate de
echipa COPAC.

Organizarea a 2 mese rotunde
regionale in Iasi si Craiova, prin
stabilirea de parteneriate cu
institutii locale. Pentru Iasi, se
va folosi parteneriatul existent
cu Primaria lasi.

Derularea unui program de
dezvoltare a capacitatii cu 20 de
participanti din toata tara
(reprezentanti ONG-uri).
Campanie cu obiectivul de a
ajunge la cel putin 20.000 de
persoane (online si offline),
cuprinzand:

O emisiune online despre
cancerul de san metastatic
(mBC) si accesul optim la
ingrijire.

Postari online despre
investigatiile specifice (ce este
si ce nu este rambursat), cu
accent pe investigatiile necesare
persoanelor asigurate.

Un pliant (leaflet) informativ
despre investigatii, medicina

personalizata si a doua opinie
medicala.

¥J GILEAD

Creating Possible

Rezultatele au fost prezentate in cadrul
programului de capacitare a ONG-urilor
care a avut loc in 30.09.2025.

Livrabile: Chestionarul aplicat (PDF);
Prezentarea rezultatelor (PPT).

in cadrul meselor rotunde, au fost
prezentate rezultatele cercetarii realizate de
Dr. Carmen Ungurean.

Livrabil: raport activitate; agenda
evenimentului

Emisiunea a fost realizata in aprilie 2026 cu
participarea dr. Carmen Ungurean, care a
prezentat concluziile raportului realizat in
cadrul acestui proiect.

Au fost realizate postari pe pagina oficiala
de Facebook COPAC, timp de 8 saptamani,
in fiecare marti. Prima postare a mentionat
faptul ca va fi o serie de 8§ postari, cu
informatii despre cancerul de san
metastatic.

Livrabil: capturi de ecran cu postarile

Livrabil: pliantul in format digital; Acesta a
fost distribuit pe website-ul COPAC.



6. Retea
informala de
cooperare

7. Comunicat de
presa

8. Manifestul
pacientilor

Cu sprijinul financiar:
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Dezvoltarea unei retele
informale de cooperare formata
din autoritati, medici, societati
medicale si ONG-uri, pentru un
acces mai bun la ingrijire,
parcursul pacientului, medicina
personalizata si a doua opinie.

Emiterea unui comunicat de
presa pentru a prezenta public
datele obtinute din cercetare si
recomandarile de politici
publice.

Adoptarea unui Manifest al
Pacientilor cu cancer de san,
sustinut de un numar mare de

ONG-uri si asociatii de pacienti.
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Reteaua informala de cooperare dezvoltata
in cadrul proiectului cuprinde urmatoarele
entitati:

e Societatea Nationala de Oncologie
Medicala din Romania (SNOMR)

e Universitatea de Medicina si
Farmacie ”Carol Davila” din
Bucuresti

e Universitatea de Medicind si
Farmacie “Grigore T. Popa”, Iasi

e SANAMED (Bucuresti)

e Dr. Daciana Toma (medic de
familie, Bucuresti)

Data comunicatului: 30 martie 2026
Livrabil: comunicatul de presa

Livrabil: document (Manifestul Pacientilor
cu cancer la san)

Manifestul a fost trimis mai multor ONG-
uri si asociatii de pacienti, care au fost
invitate sa-1 sustind. De asemenea, este
publicat pe site-ul copac.ro.



